das zweite Halbjahr 2018 im Projekt ACTIVATE war gepragt von Entscheidungen.
Im Mittelpunkt stand dabei die Frage: ,Welche Eigenschaften bendtigen die
Komponenten, um den beatmeten Intensivpatienten optimal unterstitzen

zu konnen?“ Vor allem Sicherheits- und Krankenhaushygienevorschriften galt
es zu berlcksichtigen und einzuhalten. Beispielhaft mdchten wir Ihnen an drei
ACTIVATE-Komponenten die Vielschichtigkeit der Uberlegungen und Vorschriften
aufzeigen.

Monitor und Halterung

Damit zukunftige Anwender und Anwenderinnen gut mit dem ACTIVATE-System
arbeiten konnen, bedarf es einer guten Darstellung von Symbolen, Texten,
Filmen oder Bildern auf einem Monitor. Ein entscheidendes Kriterium ist dabei
die Bildschirmgrofie. Schnell wurde klar, dass eine grofdere Bildschirmdiagonale
fur die fokussierte Zielgruppe benotigt wird. Dies bedingt ein hoheres Gewicht
und bedarf damit einer stabilen Halterung. Mehrere Monitore und Haltesysteme
wurden getestet. Zudem mussen die Monitore Hygienerichtlinien entsprechen,
d.h. eine Keimaufwirbelung sollte vermieden werden und sie mussen mit einer
Desinfektionslosung abwischbar sein.

Multifunktionsarmband oder mobiles Endgerat (Smartphone)

Damit Pflegende uber Aktivitaten von Patientinnen und Patienten, die uber

ein ACTIVATE-System verfligen, informiert werden, bedarf es einer Ubermittlung
an die zustandige Pflegefachperson. Aktivitaten konnen per Smartphone
empfangen werden. Da dieses sich aber iberwiegend in der Tasche befindet,
konnen die Informationen nur aufderhalb von Pflegetatigkeiten eingesehen
werden.

Des Weiteren besteht aufgrund der weit geschnittenen Arbeitskleidung die
Gefahr, dass ein Vibrieren bei eingehenden Nachrichten nicht wahrgenommen
wird. Als schnell einsehbare und gut wahrnehmbare Alternative bote sich ein
Multifunktionsarmband (Smart Band) an, welches immer im Blickfeld ist.
Aufgrund von Hygiene- und Arbeitsschutzvorschriften ist der Einsatz eines
Smart Bands am Handgelenk jedoch nicht moglich. Untersucht werden daher
Varianten, die am Oberarm befestigt werden. Alle Varianten mussen robust
und desinfizierbar sein, um im Pflegealltag einsetzbar zu sein.

Des Weiteren stellen sich die Fragen: ,Wie kommen die Daten auf das mobile
Endgerat?”, ,Welche Daten sollen erfasst werden?“ und ,Wie kdnnen Daten

von der Pflegefachkraft eingegeben werden?“. Diese und vielen weitere Fragen
mussen bei der Softwareentwicklung berucksichtigt werden. Unter anderem
wurde eine App fur das mobile Endgerat entwickelt, welches aktuell getestet wird.
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BIRDY

BIRDY ist die komplette Neuentwicklung eines
Steuerungs- und Eingabegerats fur die Anwen-
dung in einem Intensivbett. Das Gerat soll eine
Vielzahl von Eigenschaften besitzen, die in der
Theorie leicht zu beschreiben sind, in der Praxis
jedoch manche Herausforderungen bergen.
Festgelegt wurden die aufseren Eigenschaften:
Der Durchmesser betragt ca. go mm, das Gewicht
wird etwa 100g erreichen und die Oberflache
wird zum einen leicht eindrickbar und zum
anderen griffig sein.

Abbildung 1: BIRDY in der Entwicklung als
Ball ohne Auenhiille

Naturlich muss BIRDY auch robust gestaltet sein,
um sachgemaf gereinigt werden zu kénnen und
einen Fall aus dem Bett unbeschadet zu uber-
stehen. Diskutiert wurde einerseits eine Hulle,
die als Einmalprodukt immer wieder getauscht
werden kann und andererseits ein Uberzug, der
mit den Ublichen Reinigungsmitteln vertraglich
ist. Die Umsetzung ist in der Praxis allerdings
eine Herausforderung, die es noch zu l6sen gilt
und an der mit Hochdruck gearbeitet wird.

Ohne eine im Hintergrund arbeitende Software
wirde BIRDY keine Funktion haben. Eine
besondere Herausforderung in der Software-
entwicklung liegt in der Orientierung im Raum.
»Was ist links und was ist rechts?”. Legt z.B. der
Patient den Arm auf den Bauch und mochte
dann etwas auf dem Bildschirm anwahlen, ist
die Bewegung eine andere, wie wenn der Arm
neben dem Patienten im Bett liegt. Es gibt damit
keine klare Positionierung im Raum.
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Abbildung 3:
auf einer Platine
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Wie geht es weiter?

Wie schon im ersten Newsletter erwahnt, bleibt der Schwerpunkt im ersten
Halbjahr 2019 weiterhin die Hard- und Softwareentwicklung. Im Weiteren wird
an Schulungskonzepten fur die klinische Studie gearbeitet. Alle Mitarbeitenden,
die zukunftig mit dem ACTIVATE-System arbeiten sollen, bedurfen einer
Gerateeinweisung und Schulung. Zudem wollen wir ermitteln ob und welchen
Einfluss ACTIVATE auf den Intensivpatienten hat. Dafur wird aktuell ein Frage-
bogen erarbeitet.

Die Vorstellung von ACTIVATE auf Fachveranstaltungen und Kongressen
wird 2019 fortgesetzt.

Wir wirden uns sehr freuen, wenn Sie weiterhin Interesse an unserem Projekt
zeigen.

Mit vielen Grufsen
Team ACTIVATE

Informationen

Weitere Informationen finden Sie im Internet unter

Wir freuen uns darauf, Sie auch zukunftig tGber unseren aktuellen Stand zu
informieren.

Newsletter
Sollten Sie sich vom Newsletter zum Projekt ACTIVATE abmelden wollen,
schreiben Sie bitte eine kurze Mail an:

Konsortialfiihrung Wir respektieren Ihre Privatsphare. Die von lhnen angegebene
REHAVISTA GmbH E-Mail-Adresse wird nur fiir den Versand des Newsletters genutzt.
Mareike Kohler Eine Weitergabe an Dritte ist ausgeschlossen.
Konsul-Smidt-Strafse 8c
28217 Bremen Die vollstandige Datenschutzerkldarung finden Sie unter
Telefon: +49 (0)421 / 98962821 www.projekt-activate.de/datenschutzerklaerung.
E-Mail: info@projekt-activate.de
Handelsregister Bremen HRB 28676 HB Wenn Sie den Newsletter nicht mehr beziehen wollen, schicken Sie
Ust.ID-Nummer DE 220859729 bitte eine formlose E-Mail an: newsletter@projekt-activate.de.
WEEE-Reg.-Nummer DE 89148670
Geschaftsfuhrer: Jirgen Kohl Fragen, Probleme, Anregungen? Schicken Sie bitte eine formlose
Prokura: Mareike Kohler E-Mail an: newsletter@projekt-activate.de.
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